
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         
شتی و درمانی گیلان گاه علوم پزشکی و خدمات بهدا  دانش

 پرستاری و مامایی شرق گیلان دانشکده
 ظریواحد ن 3 :و نوع واحد) نظری/عملی( تعداد واحد 32، شماره های کودکانپرستاری بیماری درس: و شماره نام

 ساعت در هفته 4 مدت زمان ارائه درس: کارشناسی پرستاری 5ترم دانشجویان  :تحصیلی مقطعرشته و 

 شرق گیلاندانشکده پرستاری و مامایی  محل برگزاری: کودک سالم پرستاری نیاز:پیشدروس 

 همه روز به جز روزهای تعطیل تلفن و روزهای تماس: مریم دهقانی مسئول برنامه:نام 

  maryamd.2010@gmail.comرس ایمیل:آد

 درس: شرح 
 و آمروزش فرآینرد برر تاثیر موجب مختلفی هایپدیده تاریخ، طی در که دهدمی نشان دنیا در آکادمیک آموزش تاریخچه بر مروری

-سراخت زیر از یکی بعنوان خاص بطور عالی آموزش هایمنظا و عام بطور آموزشی هاینظام. اند شده آن پیشرفت مسیر و یادگیری

 دستخوش مختلف هایدوران طول در هاملت توسعه و رشد بقاء، اهداف تامین مسیر در جامعه، هر در موجود مهم هایزیرنظام و ها

 هرانظام گیری شکل بر ای گونه به فرهنگی و سیاسی اقتصادی، اجتماعی، عوامل و نیروها کلی قالب چهار. اند شدهلاتی تحو و تغییر

 آموزشری هایروش امروز، پیچیده دنیای لاتتحو با. اندبوده گذار تاثیر مختلف ادوار در آنها حیات ادامه نیز و آموزشی ارهایساخت و

 بطرور امرروزه کره سرخنرانی و معلرم بر مبتنی یادگیری از گذر هاستمدت بطوریکه اند شده تغییرات دستخوش شگرفی سرعت با

 در نروین آمروزش مهرم اهرداف از یکری بعنروان محور فراگیر و فعال یادگیری فرهنگ ایجاد و است گرفته قرار استفاده مورد غالب

-ملت توسعه مبنای بر و جامعه نیاز بر مبتنی باید آموزش که مهم رسالت این. شودمی اکید توصیه آموزشی معتبر منابع از بسیاری

 .نیست پوشیده برکسی گردد اجرا و ریزیبرنامه ها

 انرد،شرده آشنا آن اصول با قبل ترم در دانشجویان که سالم کودک از پرستاری نیاز پیش با کودکان هایبیماری یپرستار درس در

 و بیمراری هرر بره مربرو  جزئیرات بیان با تا کنندمی تلاش نوزادان و کودکان شایع بیماریهای و هنجاریها نا معرفی ضمن اساتید،

 مجموعه این در لذا .یابند دست فراگیران در موثر یادگیری به دانشجویان در نقادانه تفکر تقویت طریق از آنها پرستاری هایمراقبت

 تداوم آمد، روز آموزشی محتوای از استفاده و شواهد بر تکیه  با نیز و معین آموزشی برنامه و تقویم یک تدوین با تا است شده تلاش

 .گردد محقق ممکن نحو بهترین به نظری آموزش

 س:ف کلی درا هدا
-های قبلی خود در زمینه اثرات بیماری و بستری شدن بر کودک و خرانواده، مفراهیم و روشکمک به دانشجو جهت تلفیق آموخته

هرای انحرراف از های مختلف بدن به منظور ایجاد توانایی بررسی و شرناخت حالرتهای مراقبتی و کلیات تکامل بیولوژیکی سیستم

 رائه مداخلات مناسب پرستاری. سلامتی در نوزادان و کودکان و ا

 

 

طرح دوره دروس 
 نظری 



ف اختصاصی  :درس اهدا
 دهد شرح را شدن بستری و معاینه جهت کودک آمادگی شدن، بستری و بیماری طی کودک از محور خانواده مراقبت . 
 را کودکان در رایج پروسیجرهای و درمانی هایروش تشخیص، جهت آمادگی اطفال، مراقبتی روشهای با مرتبط کلی مفاهیم 

  .دهد وضیحت
 نمایند تشریح خطررا پر نوزادان از مراقبت اهمیت. 
 دهد توضیح را خطر پر نوزادان مشکلات.  

 دهد شرح را عصبی سیستم هایناهنجاری با نوزادان از پرستاری مراقبت و بررسی.  

 دهد توضیح را گوارشی سیستم هایناهنجاری با نوزادان از پرستاری مراقبت و بررسی 

 دهد شرح را اسکلتی -عضلانی سیستم هایناهنجاری با نوزادان از پرستاری قبتمرا و بررسی.  

 دهد شرح را تناسلی -ادراری سیستم هایناهنجاری با نوزادان از پرستاری مراقبت و بررسی.  

 دهد توضیح را سالم نوزادان متابولیک مشکلات.  
 نمایند تفسیر را درد دارای ازکودکان مراقبت و بررسی. 

 دهد شرح بزرگسالان و کودکان بین اختلاف بر تاکید با را کلیوی اختلالات به مبتلا کودکان از پرستاری مراقبت و یبررس.  

 بزرگسالان و کودکان بین اختلاف بر تاکید با را الکترولیت و آب اختلالات به مبتلا کودکان از پرستاری مراقبت و بررسی 

  .دهد توضیح

 دهد شرح را گوارشی دستگاه اختلالات به مبتلا کودکان از پرستاری مراقبت و بررسی.  

 و کودکان بین اختلاف بر تاکید با را فوقانی تنفسی دستگاه اختلالات به مبتلا کودکان از پرستاری مراقبت و بررسی 

 .دهد شرح بزرگسالان
 و کودکان بین اختلاف بر اکیدت با را تحتانی تنفسی دستگاه اختلالات به مبتلا کودکان از پرستاری مراقبت و بررسی 

 .دهد شرح بزرگسالان
 بزرگسالان و کودکان بین اختلاف بر تاکید با را عروق و قلب دستگاه اختلالات به مبتلا کودکان از پرستاری مراقبت و بررسی 

 .دهد شرح
 دهد شرح بزرگسالان و نکودکا بین اختلاف بر تاکید با را خون اختلالات به مبتلا کودکان از پرستاری مراقبت و بررسی. 
 شرح بزرگسالان و کودکان بین اختلاف بر تاکید با را عصبی سیستم اختلالات به مبتلا کودکان از پرستاری مراقبت و بررسی 

 .دهد
 شوند آشنا درکودکان حسی و شناختی تاختالا با. 



 دهد شرح را معلولیت و مزمن بیماری به مبتلا کودک از محور خانواده مراقبت.  

 دهد توضیح احتضار حال در کودک و خانواده از پرستاری های مراقبت و حسی – شناختی اختلالات کلی فاهیمم.  

 

                                                                                                                                                                                                                                                                         : پرستاری بیماریهای کودکانجدول زمانبندی ارائه برنامه درس 
 1403-1404: نیمسال اول/دوم

ردی 
روش های  مدرس موضوع جلسه ساعت تاریخ ف

 آموزش
کانات  ام
 مورد نیاز

رصه  ع 
 آموزش

1 

  معارفه با دانشجویان، بیان طرح درس  12-8 19/06/1403

 نوزادان از مراقبت اهمیت بر مروری -

 پرخطر

بررسی و مراقبت پرستاری از  -

های سیستم نوزادان با ناهنجاری

 عصبی:

های جمجه) آنسفالوسرل، ناهنجاری*

 هیدروسفالی، میکروسفالی(

هررای سررتون فقرررات) ناهنجرراری*
ینابیفیدا، مننگوسرررررررل، اسررررررر ا

 میلومننگوسل(

 -سخنرانی دهقانی خانم
 پرسش و
 پاسخ

 رایانه و
 پروژکتور

کلاس 
 درس

2 

 از پرسرررتاری مراقبرررت و بررسررری - 12-8 26/06/1403
 سیسررتم هررایناهنجرراری بررا نرروزادان
 :اسکلتی -عضلانی

 هیپ مادرزادی رفتگی *
 چماقی پای *
 مشکلات نوزادان پر خطر:-
 آنتروکولیت نکروزان، س سیس *

 -سخنرانی دهقانی خانم
 پرسش و
 پاسخ

 رایانه و
 پروژکتور

کلاس 
 درس

3 

 مشکلات متابولیک نوزادان سالم: - 12-8 02/07/1403

فنیررل ، مررادرزادی های وتیروئیرردی*

 ، گالاکتوزومیکتونوری

بررسی و مراقبت پرستاری از نوزادان -

 های سیستم گوارشی:با ناهنجاری

آتررزی مرری و ، و لرب شکاف کرام *

 فیستول بین نای و مری

 -سخنرانی دهقانی خانم
 پرسش و
 پاسخ

 رایانه و
 پروژکتور

کلاس 
 درس

4 
09/07/1403 8-12  رایانه و -سخنرانی خانم دهقانیبررسررری و مراقبرررت پرسرررتاری از  - 

 پروژکتور
کلاس 
 درس



کودکان مبتلا به اختلالات کلیروی برا 

تاکیررد بررر اخررتلاف بررین کودکرران و 

 بزرگسالان:

سرررندرم ، هرررای ادراریعفونرررت *

 نفروتیک

بررسررری و مراقبرررت پرسرررتاری از  -

کودکان مبتلا بره اخرتلالات دسرتگاه 

 گوارشی:

* هیرشررررر رونگ، گاسرررررتروازوفاژ، 

 انواژیناسیون

 پرسش و
 پاسخ

5 

16/07/1403 8-12 بررسی و مراقبت پرستاری از کودکان  

مبتلا بره اخرتلالات دسرتگاه تنفسری 

بررا تاکیررد بررر اخررتلاف بررین  فوقررانی

 کودکان و بزرگسالان:

هررای کررروآ و آس یراسرریون سررندرم

 جسم خارجی، پنومونی

بررسررری و مراقبرررت پرسرررتاری از  -

بره اخرتلالات دسرتگاه کودکان مبتلا 

 تنفسی تحتانی:
 *آسم و فیبروزکیستیک

 -سخنرانی خانم دهقانی
 پرسش و
 پاسخ

 رایانه و
 پروژکتور

کلاس 
 درس

6 

23/07/1403 8-12 بررسررری و مراقبرررت پرسرررتاری از  - 

کودکان مبتلا به اخرتلالات خرون برا 

تاکیررد بررر اخررتلاف بررین کودکرران و 

 بزرگسالان:
 تالاسمی، آنمی فقر آهن*
 لوسمی حاد، هموفیلی*

 -سخنرانی خانم دهقانی
 پرسش و
 پاسخ

 رایانه و
 پروژکتور

کلاس 
 درس

7 

30/07/1403 8-12 ز بررسررری و مراقبرررت پرسرررتاری ا - 

کودکان مبتلا بره اخرتلالات دسرتگاه 

قلب و عروق با تاکید بر اخرتلاف برین 

 کودکان و بزرگسالان:

*بیماریهررررای مررررادرزادی قلررررب 

 )سیانوتیک و غیر سیانوتیک(

 نارسایی احتقانی قلب و کاوازاکی* 

 -سخنرانی خانم دهقانی
 پرسش و
 پاسخ

 رایانه و
 پروژکتور

کلاس 
 درس

8 

07/08/1403 8-12 ی و مراقبرررت پرسرررتاری از بررسررر - 

کودکان مبتلا بره اخرتلالات سیسرتم 

عصرربی بررا تاکیررد بررر اخررتلاف بررین 

 کودکان و بزرگسالان:

 *تشنج در کودکان و نوزادان

 * فلج مغزی

 -سخنرانی خانم دهقانی
 پرسش و
 پاسخ

 رایانه و
 پروژکتور

کلاس 
 درس



9 

ر از کودک طی مراقبت خانواده محو - 12-8 14/08/1403

دگی ، آماو بستری شدن بیماری

 کودک جهت معاینه و بستری شدن

اصول معاینه با توجه به رشد تکامل  -

 کودک

های مفاهیم کلی مرتبط با روش-
مراقبتی اطفال، آمادگی جهت 

های درمانی و تشخیص، روش
 پروسیجرهای رایج در کودکان

 رایانه  مجازی خانم دهقانی
 

 مجازی

10 

مراقبت پرستاری از نروزادان بررسی و  15-13 19/08/1403

 های سیستم گوارشی:با ناهنجاری
آنورکتررال، آمفالوسررل،  * ناهنجرراری

 اکستروفی مثانههرنی دیافراگماتیک، 

 -سخنرانی خانم دهقانی
 پرسش و
 پاسخ

 رایانه و
  پروژکتور

کلاس 
 درس

11 
21/08/1403 12:30-

11:30 
     ترم میانبرگزاری امتحان 

12 

 از پرسرررتاری مراقبرررت و بررسررری - 15-13 26/08/1403
 سیسررتم هررایناهنجرراری بررا نرروزادان
 :تناسلی -ادراری

 هیدروسل، کری تورکیدیسم *

 * ای س ادیازیس و هی وس ادیازیس

 

 -سخنرانی خانم دهقانی
 پرسش و
 پاسخ

 رایانه و
  پروژکتور

کلاس 
 درس

13 

بررسررری و مراقبرررت پرسرررتاری از  - 12-8 28/08/1403

ه اخرتلالات دسرتگاه کودکان مبتلا بر

 گوارشی:
، تنگرری * سررلیاک، اسررهال، اسررتفرا 

 پیلور
برره دو  نرروزاد مبررتلا * تومررور ویلمررز،

 جنسی

 رایانه  مجازی خانم دهقانی
 

 مجازی

14 

 مراقبررت خررانواده محررور از کررودک - 12-8 05/09/1403

 مبتلا به بیماری مزمن و معلولیت

 -مفاهیم کلری اخرتلالات شرناختی -

 پرستاری: حسی و مراقبت

*سندرم داون، عقب مانردگی ههنری، 

 ناشنوایی و نابینایی

مراقبت های پرستاری از خرانواده و  -

 کودک در حال احتضار

 رایانه  مجازی خانم دهقانی
 

 مجازی

     برگزاری امتحان پایان ترم   15
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 درسنامه پرستاری کودکان)کودک بیمار()مریلین هاکنبری، دیوید ویلسون(، ترجمه زهرا عابدینی، تهران، اندیشه .5

کانات آموزشی   ام
 کام یوتر 

 پروژکتور 

 ماژیک و تابلو 

 افزار نرمpowerpoint 

 رم مربوط به هر ارزشیابی:انحوه ارزشیابی دانشجو و ب
 الف(  در طول ترم                                                                                        ب(  پایان دوره

درصد از  کل  نمره روش آزمون
 ساعت تاریخ امتیاز

نمره 1 میزان مشارکت در بحث ها و طرح سوال و امتحانات دوره ای درصد 5   - - 

نمره 1 در کلاس حضور مستمرو فعال درصد 5   - - 

نمره 3 امتحان میان ترم درصد 30   21/08/1402 12:30-11:30 

   درصد 60 نمره 15 امتحان پایان ترم

   درصد 100 نمره 20 جمع



 مقررات و انتظارات از دانشجو: )توسط گروه تعیین می گردد(
 است: هر دانشجو طی دوره ملزم به رعایت مقررات آموزشی  به شرح  زیر

 رعایت حسن اخلاق و شئونات اسلامی 
 درس سلاک در(استاد از قبل)موقع به حضور 
 اورژانسی موارد در مگر تلفن به پاسخ عدم و سلاک در همراه تلفن هایگوشی بودن صدا بی 
 صرورت نایر غیرر در.  منتظرره غیرر موارد در حتی استاد به قبلی علاما و گواهی ارائه با فقط سلاک از غیبت بودن مجاز 

 .گرددمی دانشجو نمره کسر موجب و نبوده مجاز غیبت
 درس سلاک در شده مطرح هایبحث در شرکت 
 ه.شد تعیین هایفصل سر طبق سلاک در قبلی آمادگی با حضور 


